


JleHb: MOHEIEJIbHUK
Heneas: Tperbs
Ce30H: 3UuMHMI
Bo3pacTnas kareropusi: 11-18 ser

Ne [Tpuem numu , Macca | IlumeBrnle OHn.iie | ButamuHb,MI MuHepasibHbIE
pell | HauMeHOBaHUe 0J1r0/1a MOPIIMU | BEIIECTBA HHOCT BEIIIESCTBA,MT
enT b(KKaJ
ypbl )
b K Yy Bl |C A PP | Ca P Mg | Fe
O6ep
423 | [lexpMeHn co 200/5 20,89 (12,7 37,66 3485 |0,18|0,3 |[41,1|4,2|32,6 348, | 41,7 | 1,52
CIIMBOYHBIM MAaCJIOM 15 |5 05 |8 6 89
296 | Yaii c caxapom 200 0,12 |0 12,04 | 48,64 |0 0,2 |0 0,0(12,68 |20,6|11,0|2,1
5 2 2
119 | Xi1e0 mimeHnYHbIN 50 3,95 |05 |24,15|1175 |0,08|0 0 0,8|11,5 435116,5/1,0
Htoro 24,96 | 13,2 | 73,85 | 514,64
15 |5
Bcero 3a neunp 2496 | 13,2 | 73,85 | 514,64
15 |5




/leHb: BTOPHUK
Heneas: Tperbs
Ce30H: 3UuMHMI
Bo3pacTnas kareropusi: 11-18 ser

Ne | lMpuem nnwm , Macca Muwesble JH.ueH | ButamuHbl,mr. MuHepanbHble
pey, | HAaMMeHoBaHMe baoga | NnopunM | BewecTsa HOCTb(K BeLw,ecTBa,Mr.
enT Kan)
ypbl
b b Yy B1 C A PP | Ca P Mg | Fe
O6ep,
196 | Kama rpeuneBas 200 11,6 7,24 60,0 | 351,74 (0,48 |0 0,04 1,58]|20,7 118, |35, |2,68
pacchlmyaTas 4 5 92 |32
89 | INymsm 110 21,6 |24,2|6,74 331,53 |0,09 4,26 |0,23|3,26|18,8|241, |27, | 3,31
8 1 5 1 1
296 | Yaii ¢ caxapom 200 0,12/ 0 12,0 | 48,64 0 0,25 |0 0,02|12,6 20,6 |11, | 2,1
4 8 2 0
119 | Xneb nimeHnYHbII 50 395105 |24,1|117,5 0,08 |0 0 08 [115]435|16, |1,0
5 5
Htoro 37,3|31,9|102, | 849,41
9 5 93
Bcero 3a nenb 37,3131,9|102, | 849,41
9 5 93




JeHb: cpena

Heneas: Tperbs
Ce30H: 3UuMHMI
Bo3pacTnas kareropusi: 11-18 ser

No Mpuem nuwm , Macca | lvwesble OH.ueH | ButamuHbl,mr. MwnHepanbHble

pey, | HaMMeHoBaHMe baoaa | nopuu | BewecTsa HOCTb(K BeLW,ecTsa,Mr.

enT n Kan)

ypbl

b K M Bl C A PP |Ca |P Mg |Fe
O6ep,

186 | *Kapkoe no- 200 22,54 117,33 |22, |334,08 |0,22 26,1|0,19 |4, |28,9300,|518 |4,19
[lOMaLUHEMY U3 MACHbIX 13 2 22 |8 83 |4
KOHCEpPBOB «roBAAMNHA
TylweHaa»

296 | Yaii ¢ caxapom 200 0,12 |0 12, | 48,64 0 0,250 0, /12,6 20,6110 |2,1

04 02 |8 2
119 | Xi1e0 mimeHnaHbII 50 3,95 |05 24, 11175 0,08 0 0 0, [115(435|16,5 |1,0
15 8
NToro 29,28 | 21,02 | 65, | 1224,27
99
Bcero 3a geHb 29,28 | 21,02 | 65, | 1224,27
99




JleHb: yeTBepr

Heneas: Tperbs
Ce30H: 3UuMHMI
Bo3pacTnas kareropusi: 11-18 ser

Neo Mpuem nuwn , Macca | [MweBble BewecTsa | DH.Uue | BUTaMuHbI,Mr. MuHepanbHble
peuen | HAUMEHOBaHUe nopummu H.(KKa BELLEeCTBa,MT.
Typbl | 6aoaa n)
b K Yy B1 C A PP | Ca P Mg | Fe
O6ep
204 MaxkapoHHbI€ 200 7,36 7,06 |47,1|281,46|0,12 0 0,04|0,8|14,22 60,8111, (0,84
U3JICIINS] OTBapHBIE 2 6
126 bedcrporanos 110 18,5/1 |8,9/3 | 5,4/ |175,8/ |0,17/0 | 2,23 |2,1/ |0 |46,06/ |348,|56,9|4,19/
7,9 2 52 [372,8 |,168 12,2 |2 45,02 |89/ |8/5 |4,18
4 358, | 7,3
64
247 Kucesnb u3 200 0,12 0 12,048,64 |0 0,250 0,211268 |20,6|11,0|2,1
KOHIIEHTpAaTa 4 2
IJ1I040BOT'0 UJIIN
ATOOHOI'O
119 Xi1e0 mmennuneii | 50 3,95 0,5 24,111175 |0,08 0 0 0,8]11,5 435116,5|1,0
5
Hroro 29,93/ | 16,46 | 88,6 | 623,4/
29,33 /39,5 | 9/8 |820,4
6 8,49
Bcero 3a nenp 29,93/ | 16,46 | 88,6 | 623,4/
29,33 /39,5 |9/8 |820,4
6 8,49




Jlenb: NATHHLIA
Heneas: Tperbs
Ce30H: 3uMHMIT
Bo3pacTnas kareropusi: 11-18 ser

No Mpuem nuwm , Macca Muwesble SH.ue | ButamuHbI,Mmr. MwnHepanbHble
peL | HaMMeHoBaHWe baoga | NopuMn | BEWecTBa HHOCT Bew,ecTsa,Mr.
enT b(KKan
ypb! )
b b Yy Bl |C A PP Ca P Mg | Fe
O6ep,
149 | butouku peIOHBIC 100 16,7 11,1 |16,5 |2325 |0,08|0,37 |0 0 62,9 173, 30,8 | 1,06
«Bomomei» 5 |9
214 | Kaprodens oTBapHOI 200 4,18 | 9,38 | 36,28 | 243,28 0,24 |39,6 | 0,08 /1,8 21,7116, 458 1,8
8 56 |2
155 | Komnot ¢ppykToBO- 200 0,12/ 0 16,12 164,94 |0 3,0 0 0,41 19,38 (4,2 (3,6 [0,94
SATOTHBIN (10710KO-
KJTFOKBA)
119 | Xneb nimeHuYHbII 50 3,95/0,5 2415|1175 |0,08|0 0 0,8 11,5/435(16,5/1,0
Htoro 24,9 | 20,98 | 93,05 | 658,22
5
Bcero 3a nenn 24,9 | 20,98 | 93,05 | 658,22
5




JleHb: MOHEIEJIbHUK
Heneasi: BTopas
Ce30H: 3UuMHMI
Bo3pacTnas kareropusi: 11-18 ser

No Mpuem nuwm , Macca | [Mnwesble SH.ueH | ButamuHobl,mr. MunHepanbHble
peL | HaMMeHOBaHWe bAoA | NopuUK | BeLWecTBa HOCTb(K Bew,ecTsa,Mr.
enT Kan)
ypbl
b b Yy Bl C A PP | Ca P Mg Fe
O6ep,
214 | Kaprodens oTBapHOI 200 4,18 19,38 36,28 | 243,28 0,24 |39,6/0,08|1,8|21,7|116,5|45,82 1,8
8 6
91 | BuTouek mAacHoM 100 14,2 1156 |7,65 |23567 |0,1 1,2810,39 |54 18,6 | 188,2 | 28,24 | 2,68
«MM1OHEepPCKMN» 4 3 4 |7 9
296 | Yalt c caxapom 200 0,12|0 12,04 | 48,64 0 0,25|0 0,212,6]20,62|11,0 |21
8
119 | Xneb nimeHuYHbII 50 3,95(0,5 |24,15|117,5 0,08 |0 0 08[11,5/435 |16,5 |1,0
NToro 22,41 25,5180,12 | 645,09
9 1
Bcero 3a geHb 22,4 | 25,5| 80,12 | 645,09
9 1




/leHb: BTOpHUK
Heneasi: BTopas
Ce30H: 3UuMHMI
Bo3pacTnas kareropusi: 11-18 ser

No Mpnem nuwu , Macca Muwesble OH.ueH | ButamuHbl,mr. MwnHepanbHble
peuen | HAMMeHoBaHMe nopumu | BewecTsa HOCTb(K BeLW,ecTsa,Mr.
Typbl | 6aoaa Kan)
b K Yy Bl C A PP | Ca P Mg Fe
O6ep
87 Msaco TyweHoe ¢ 230 24,8 114,03 |11, | 27255 |0,66 |20,7 [0,01|/0,6 119, |179,|51,8 2,87
KapTodenem 4 96 84 |44 02 |2 8
101 OtBap 13 wunosHuKka | 200 04 |0 12, | 50,6 0 70 0 0,2/108 1,7 |17 |0,33
3
119 X710 MIIIeHNYHBIN 50 3,95(0,5 24, 11175 0,08 |0 0 0,8/115(435(16,5|1,0
15
Ntoro 29,1 14,53 | 48, | 440,65
9 41
Bcero 3a AeHb 29,1|14,53 |48, |440,65
9 41




JeHb: cpena

Heneasi: BTopas
Ce30H: 3UuMHMI
Bo3pacTnas kareropusi: 11-18 ser

Ne | lMpuem nnwm , Macca | [lnwesble Bewectsa | OH.ue | BUTamuHbl,mr. MuHepanbHble
pey, | HaMMmeHoBaHMe baoaa | nopunm HHOCT BELLEeCTBa,MT.
enT b(KKa
ypbl n)
b b Yy Bl |C A PP | Ca P Mg Fe
O6ep,
191 | I1noB U3 oTBapHOI 200 37,2 |45,33|41,05|7470 [0,19|165|1,12 |0 41,6 |448,4|62,34|1,12
HTHULBI 9 5
113 | Yai c aumoHoMm 200 0,12 |0 12,04 148,64 |0 0,25|0 0,2 12,68 |20,62 110 |21
119 | Xneb nimeHnyHbIH 50 3,95 |05 24,15|117,5 [0,08 |0 0 08115 (435 165 |1,0
Utoro 41,27 | 45,83 | 77,24 | 1113,
23
Bcero 3a geHb 41,27 | 45,83 | 77,24 | 1113,

23




JleHb: yeTBepr

Heneasi: BTopas
Ce30H: 3UuMHMI
Bo3pactnas kareropusi: 11-18 ser

Ne | lMpuem nnwm , Macca Muuwesble JH.ueH | ButamuHbl,mr. MuHepanbHble
pey, | HAMMeHoBaHMe baoga | Nnopunm | BewecTsa HOCTb(K BELLEeCTBa,MT.
enT Kan)
ypbl
b b Yy Bl |C A PP | Ca P Mg | Fe
Ooen
27 | bopm ¢ kapropenem u | 250 19 |6,66|10,81 111,11 |0,08|19,0|1,12|1,7 [50,39|157,4|42,7|1,15
KaIyCcTon 6 6
214 | KoMmioT ¢hpyKTOBO- 200 05 |0 15,84 | 65,36 0 2,620 1,7 113,34 2,74 |3,74|0,22
STOHBIN «KJITYOHUKA) 8
bynouka 100 496|758 |36,14 | 387,6 007(175/0,05|0,4 |216,6|177,2|28,3|0
6 7 1 8
119 | Xneb nieHuYHbII 50 3,95/0,5 |24,15|117,5 0,08|0 0 08 | 115 |435 |16,5|1,0
Htoro 11,3 (14,7 | 86,94 | 681,57
1 4
Bcero 3a nenn 11,3 | 14,7 | 86,94 | 681,57




Jlenb: NATHHLIA
Heneasi: BTopas
Ce30H: 3UuMHMI
Bo3pacTnas kareropusi: 11-18 ser

No Mpuem nuwm , Macca | [MmwesBble BewecTsa | dH.ue | BUTamuHbI,Mr. MunHepanbHble

peL | HaMMeHoBaHWe 6aoga | nopuun HHOCT Bew,ecTsa,Mr.

enT b(KKan

ypb! )

b b Yy Bl |C A PP | Ca P Mg | Fe

Oo0en

204 | MakapoHHBIE U3JIeTUs 200 7,18 | 7,86 |45,64|282,08|0,28|11,5|1,12|2,26|38,63|186,6 | 45,3 | 3,05
OTBapHbIE 3 1

182 | Tedrenu u3 ropsiguusl | 70 961 |1353/9,44 |196,14/0,04 2,1 |0,05|1,42|15,31 (42,77 |15,9|1,54
(e:KUKN) 4

296 | Yaii c caxapom 200 0,12 |0 12,04 148,64 |0 0,25|0 0,2 [12,68|20,62|11,0|2,1

119 | Xi1e0 mimeHnaHbIN 50 3,95 |05 2415|1175 (0,08 |0 0 0,8 [115 (435 |165|1,0
Htoro 20,86 | 21,89 | 91,27 | 644,36
Bcero 3a nenn 20,86 | 21,89 | 91,27 | 644,36




YTBEPKIAIO
JIMpeKTop KOJIbI Jlureunosa U. P.

« » 20 T.

IIpumepHoe 20-1HeBHOE MeHI0 00€10B M NMUIIEBOMH IEHHOCTH MPUTOTOBJIsIEMBIX 0JI10/1
MYHHUIUNIAJIBHOT0 OIIKETHOI0 00111e00pa30BaTeJIbHOI0 yupexkaenus « Urarckas cpeanss
o0meoOpa3oBarebHasi mKoJa uMenn J{ankeBuy Tamapbl @aiiBUIIEBHBI»

IJIS IeTed U3 MHOTOJICTHBIX CeMel M J1eTell oneKaeMbIX, MUTAIUXCH 32 POAUTEIbCKYIO IJIATY
(Bo3pacTHas kareropus 11-18 Jier)

Pazpabotunk : CemenoBa CBemiiana Banepuena



JleHb: MOHEIEJIBHUK
Heneasi: nepsas
Ce30H: 3UuMHNH
Bo3pactnas kareropusi: 11-18 ser

Ne | lMpuem nnuwm , Macca Muuwesble JH.ueH | ButamuHobl,mr. MuHepanbHble
pey, | HaUMeHoBaHuWe 6at04a | nopuuM | BellecTsa HOCTb(K BeL,ecTsa,Mr.
enT Kan)
ypbl
b b Yy Bl |C A E Ca P Mg | Fe
Ooben
182 | Pri0Oa 3amedcHHAas ¢ 100 215139 |4 136,4 0,05|2,42 0,01 4,8 |45,69|165,9|24,4|0,8
MOMUJIOPAMU U CBIPOM I 4 7 8 5
214 | Kaprodens orBapHOI 200 4,18 19,38 | 36,28 | 243,28 0,24 39,6/0,08|1,8 |21,78|116,5/458 1,8
6 2
102 | Komnot u3 Kyparu 200 05 |0 11,8 | 49,2 0,01/0,39|0 0,7 |28,65|22,69|15,0/0,54
7 7
119 | X7ne6 nieHuIHbIH 50 3,95/0,5 |24,15|117,5 0,080 0 08 115 |435 [16,5|1,0
Hroro 30,1 13,7 | 76,23 | 546,38
3 8
Bcero 3a nenp 30,1 13,7 | 76,23 | 546,38
3 8




JleHb: BTOpHUK
Heneasi: nepBas
Ce30H: 3uMHMI
Bo3pacTtHas kateropus: 11-18 jer

Ne | lMpuem nnwm , Macca Muuwesble JH.ueH | ButamuHobl,mr. MuHepanbHble
pel | HaMMeHoBaHWe baoaa | NopuMKM | BELWECTBA HOCTb(K BeLLEeCTBa,Mr.
enT Kan)
ypbl
b K W Bl |C A E Ca P Mg | Fe
Ooen
33 | PacconpHuk ¢ macomu | 250 3,2 [3,1 |61 65,3 0,04/34 |000|05 (184 /38,1 |116|/0,4
CMETaHOU 3
98 | Kowmmor u3 200 02 |0 13,5 |55 0 0,7 |0 0,0 6,4 1,1 0,9 (0,25
CyXo(pyKTOB 2
Bbynouka 100 4,96 | 7,58 | 36,14 | 387,6 0,07(1,75/0,05/0,4 |216,6 (177,2,28,3|0
6 7 1 8
119 | Xieb mmeHnYHbBIN 50 3,95/05 |24,15|117,5 0,080 0 08 |115 |435 |16,5/|1,0
Htoro 12,3111,1]79,89 | 625,4
1 8
Bcero 3a nenp 12,3 111,1]79,89 | 625,4
1 8




JeHb: cpena
Heneasi: nepBas
Ce30H: 3uMHMI
Bo3pacTtHas kateropus: 11-18 jer

Ne | lMpuem nuwm , Macca Muuwesble JH.ueH | ButamuHobl,mr. MuHepanbHble
pel | HaMMeHoBaHWe baoaa | NopuMKM | BELWECTBA HOCTb(K BeLLEeCTBa,Mr.
enT Kan)
ypbl
b K Y Bl |C A E Ca P Mg | Fe
Oo0en
57 | Kornera MmscHas ¢ 100 18,0 22,5|6,37 | 303 0,21/0,85|0 0,3 1123,0|205,4|24,4|1,68
CBIPOM 5 7 1 7 4 1
204 | Maxkaponnsie unenus | 200 7,36 |7,06(47,1 (281,46 [0,12|0 0,04/0,8 | 14,22 60,8 |111, 0,84
OTBapHbIC 2 6
296 | Yaii c caxapom 200 0,12/ 0 12,04 | 48,64 0 0,250 0,0 /12,68|20,62(11,0|2,1
2
119 | Xneb nimeHuYHbII 50 3,95|0,5 |24,15|117,5 0,08|0 0 08 | 115 |435 |16,5|1,0
Hroro 29,4 | 30,1 | 89,66 | 750,6
8 3
Bcero 3a nenp 29,4 |1 30,1 | 89,66 | 750,6
8 3




JleHb: yeTBepr
Heneasi: nepBas
Ce30H: 3uMHMI
Bo3pacTtHas kateropus: 11-18 jer

Ne | lMpuem nnwm , Macca Muuwesble JH.ueH | ButamuHobl,mr. MuHepanbHble
pel | HaMMeHoBaHWe baoaa | NopuMKM | BELWECTBA HOCTb(K BeLLEeCTBa,Mr.
enT Kan)
ypbl
b K Y Bl |C A E Ca P Mg | Fe
Oo0en
82 | Kypura nmopunoHHas 105 24,7 117,2 10,6 256,4 0,06(1,01|/0,02|1,0 |32,58|189,624,8|1,64
3arieueHHast ¢ ChIPOM 8 3 7
214 | Kaprodens orBapHOI 200 4,18 19,38 | 36,28 | 243,28 |0,24|39,6(0,08|1,8 |21,78|116,5|45,8|1,8
6 2
107 | Cok pa3nuBHOM 200 0 0 12,1 | 48,3 0,04(25 |0,03|0 0 0 0 0
(MynbTU(PYKTOBBII)
119 | Xneb nimeHuYHbII 50 3,95|0,5 |24,15|117,5 0,08|0 0 08 | 115 |435 |16,5|1,0
Hroro 32,8 |27,0|73,13 | 665,48
3 8
Bcero 3a nenp 32,827,0| 73,13 | 665,48
3 8




Jlenb: NATHHLA
Heneasi: nepBas
Ce30H: 3uMHMI
Bo3pacTtHas kateropus: 11-18 jer

Ne | lMpuem nnwm , Macca Muuwesble JH.ueH | ButamuHobl,mr. MuHepanbHble
pel | HaMMeHoBaHWe baoaa | NopuMKM | BELWECTBA HOCTb(K BeLLEeCTBa,Mr.
enT Kan)
ypbl
b K Y Bl |C A E Ca P Mg | Fe
Oo0en
84 | Koriera 3 nTHIb 100 18,4 | 15,8 | 13 267,7 0,040,556 |0 1,3 1198 [125,7|17,9|1,08
«Psab6ay» 4 2 4
204 | Maxkaponnsie unenus | 200 7,36 |7,06(47,1 (281,46 [0,12|0 0,04/0,8 | 14,22 60,8 |111, 0,84
OTBapHbIC 2 6
296 | Yaii c caxapom 200 0,12/ 0 12,04 | 48,64 0 0,250 0,0 /12,68|20,62(11,0|2,1
2
119 | Xneb nimeHuYHbII 50 3,95|0,5 |24,15|117,5 0,08|0 0 08 | 115 |435 |16,5|1,0
Hroro 29,8 | 23,3 96,29 | 715,3
3 6
Bcero 3a nenp 29,8 | 23,3 96,29 | 715,3
3 6




JleHb: MOHEICJIBHUK
Heneasi: yversepras
Ce30H: 3uMHNH

Bo3pacTtHas kateropus: 11-18 jer

Ne | lMpuem nnwm , Macca Muuwesble JH.ueH | ButamuHobl,mr. MuHepanbHble
pel | HaMMeHoBaHWe baoaa | NopuMKM | BELWECTBA HOCTb(K BeLLEeCTBa,Mr.
enT Kan)
ypbl
b K W Bl |C A E Ca P Mg | Fe
Ooen
58 | ®uie nTUIBI 100 13,7(15512,84 |209,12 [0,08 22532 |25 [20,14]1158|20 |1,31
3aIlle4eHHOE C OBOIIAMU 7 9 7 8 7
53 | Puc orBapHoii ¢ maciom | 180 2,67 3,33 |27 148 0,02 |0 12611 (4,67 |53,59|17,4|0,36
5 5
296 | Yaii c caxapom 200 0,120 12,04 | 48,64 0 0,250 0,0 |12,68|20,62 11,021
2
119 | Xieb6 mmeHuYHbBIN 50 3,95/05 |24,15|117,5 0,080 0 08 |115 |435 |16,5/|1,0
Htoro 20,5119,4| 66,03 | 523,26
1 2
Bcero 3a nenp 20,5119,4 | 66,03 | 523,26
1 2




JleHb: BTOpHUK
Heneasi: yversepras
Ce30H: 3uMHMI
Bo3pacTtHas kateropus: 11-18 jer

Ne | lMpuem nnuwm , Macca Muuwesble JH.ueH | ButamuHobl,mr. MuHepanbHble
pel | HaMMeHoBaHWe baoaa | NopuMKM | BELWECTBA HOCTb(K BeLLEeCTBa,Mr.
enT Kan)
ypbl
b K Y Bl |C A E Ca P Mg | Fe
Oo0en
88 | Msco TymeHnoe 100 20 118,4|3,22 | 258,7 0,060,620 0,9 |13 189,7 24,4 | 2,75
(roBsiiviHA) 3 2 4 9
196 | Kama rpeuneBas 200 11,6|7,24 60,0 | 351,74 (0,48 |0 0,0415 |20,75|118,9|35,3 | 2,68
pacchimyaTas 4 8 2 2
296 | Yaii c caxapom 200 0,12/ 0 12,04 | 48,64 0 0,250 0,0 /12,68|20,62(11,0|2,1
2
119 | Xneb nimeHuYHbII 50 3,95|0,5 |24,15|117,5 0,08|0 0 08 |11,5 |435 [16,5]1,0
Hroro 35,7|26,1|99,41 | 776,58
1 7
Bcero 3a nenp 35,7126,1]99,41 | 776,58
1 7




Jenb: cpena

Heneasi: yverBepras

Ce30H: 3UuMHMI

Bo3pactnas kareropusi: 11-18 ser

Ne | lMpuem nnuwm , Macca Muuwesble JH.ueH | ButamuHobl,mr. MuHepanbHble
peu, | HaMMeHoBaHue 6a04a | NopuuM | BellecTsa HOCTb(K BELLECTBa,MT.
enT Kan)
ypbl
b K Yy Bl C A E Ca P Mg Fe
Ooben
144 | Cyn xypuHBI C 250 2,32 |3,67|35 56,89 0,02(552/004(1,2 | 7,76 |25,58|6,66 0,34
OyArypoM,ToMU0paMu 1 6
1 OOJITAPCKUM MEPIIEM
105 | Komnot u3 uepHocnuBa | 200 02 |0 14,3 |55 0 70 |0 0,3 /10,8 |1,7 1,7 | 0,33
U CyXO0(hpYyKTOB 8
273 | bauaunku ¢ MacioM 80/10 4 2,83 |26,25| 146,44 |0,08 |0,82| 0,07 107,91 120,4 | 28,7 | 1,05
5 5 8 05 7 5
119 | Xi1e0 mmeHnaHbIN 50 3,9510,5 |24,15|117,5 0,08 | 0 0 0,8 [115 [435 |16,5/1,0
Hroro 104 |7 68,2 | 375,83
7
Bcero 3a nennp 10,4 |7 68,2 | 375,83
7




JleHb: yeTBepr
Henensi: yverBepras
Ce30H: 3UuMHMI
Bo3pactnas kareropusi: 11-18 ser

Ne | lMpuem nnwm , Macca Muuwesble JH.ueH | ButamuHbl,mr. MuHepanbHble
pey, | HAMMeHoBaHMe baoga | Nnopunm | BewecTsa HOCTb(K BELLEeCTBa,MT.
enT Kan)
ypbl
b b Yy Bl |C A PP | Ca P Mg | Fe
Ooen
182 | Pr16a 3ameueHHas ¢ 100 215139 |4 136,4 0,05(242|0,01(4,8 |4569 1659 |24,4/0,8
MOMUJIOPAMU U CBIPOM I 4 7 8 S)
214 | Kaprodens oTBapHOM 200 4,18 19,38 | 36,28 | 243,28 |0,24|39,6(0,08 1,8 |21,78|116,5|45,8|1,8
6 2
296 | Yaii ¢ caxapom 200 0,12/ 0 12,04 | 48,64 0 0,25|0 0,0 |12,68|20,62|11,0|2,1
2
119 | Xneb nieHuYHbII 50 3,95/0,5 |24,15|117,5 0,08|0 0 08 | 115 |435 |16,5|1,0
Htoro 29,7 1 13,7 | 76,47 | 545,82
5 8
Bcero 3a nenp 29,7 | 13,7 | 76,47 | 545,82
5 8

JleHb: NATHULIA
Heneasi: yverBepras
Ce30H: 3uMHMUII
Bo3pactnas kateropusi: 11-18 ser




Ne | lMpuem nnuwm , Macca Muuwesble JH.ueH | ButamuHobl,mr. MuHepanbHble
pel, | HaMMeHoBaHMe boaa | NnopuuK | BewecTsa HOCTb(K BeLlecTBa,Mr.
enT Kan)
ypbl
b K \ B1 C A E Ca P Mg Fe
Ooen
84 | Koriiera 3 OTHIB 100 18,4 | 15,8 | 13 267,7 0,040,556 |0 1,3 1198 [125,7|17,9|1,08
«Pst0ay» 4 2 4
205 | CnoxxHBIN rapHUP 100/50 21 |3 11,7 | 81,9 0,11|16,8|0 3,6 110,84 |63,07|23,5|0,87
2 7 9 5
97 | Kommot u3 cmopoaunsl | 200 0,1 |0 7,48 |30,9 0 8 0 0,0 3,37 |2,87 |2,7 |0,02
7
119 | Xi1e0 mimeHnIHbIN 50 395105 |24,15|117,5 0,080 0 08 [115 [435 16,510
Hroro 24,5119,3 56,33 | 498
5
Bcero 3a nenp 24,51 19,3|56,33 | 498
5




